
PERMANENT MAKEUP AF LÆBER 

 

Vi arbejder med 3 teknikker ved permanent makeup af læber:  

 

• LIPLINER 

• SKRAVERING/3D 

• FULDFARVE 

 

LIPLINER: 

En fin permanent farvet kant rundt langs læbekanten. Denne metode kombineres hos os altid med en 

udtoning. På denne måde opnås et naturligt blødt look og der vil opstå en 3D – effekt. Lipliner med 

udtoning laves både i naturlige farver som matcher din læbefarve eller i en lidt mørkere farve, som kan 

tilføre ansigtet ekstra glød og friskhed. 

 

SKRAVERING/ 3D: 

Denne metode er den mest valgte, da dette vil give et visuelt indtryk af at læberne er større. 

Behandlingen minder om lipliner m/udtoning, bare med en udtoning/skravering af hele læben. 

Læberne kan korrigeres i form, laves i en naturlig farve, eller en mørkere farve som, giver 

mere ”læbestift-effekt” med dybde. Der skraveres på hele læben, men i forskellig intensitet fra kanten 

og ind. 

 

FULDFARVE:   

Denne metode giver en jævn farve på læberne, som ved brug af læbestift. Permanent makeup bliver 

dog altid mat, da farven ligger i huden og ikke ovenpå, som med læbestift eller lipgloss. 

 

HVEM KAN FÅ PERMANENT MAKEUP PÅ LÆBERNE 

Permanent makeup læber er for alle. Når vi bliver ældre, vil læberne helt naturlig falde mere sammen 

samtidig med, at de mister farve. I disse tilfælde vil det være en fordel for dig med en permanent 

makeup på læberne. Har du tidligere fået filler-injektioner er det stadig muligt for dig at få en 

behandling med Contourless Soft Lips. Dog skal der gå en måned efter dine fillers, inden vi kan 

foretage behandlingen. Dette gælder også hvis du har fået en permanent makeup behandling af dine 

læber og gerne vil have fillers efterfølgende. 

Inden behandling beder vi dig om at udfylde en samtykkeerklæring, for at sikre at du er sund og rask. 

Indtager du medicin er det vigtigt, at du altid rådføre dig med din læge inden behandlingen. 



 

 

VIGTIG INFORMATION, SOM SKAL LÆSES INDEN DIN FORESTÅENDE BEHANDLING!  

Når du har booket tid til en behandling, er der nogle vigtige forholdsregler du skal følge, for at sikre at 

du responderer bedst muligt på behandlingen. 

Du skal undgå følgende 7 dage op til behandling: 

• Indtagelse af blodfortyndende medicin 

• Indtagelse af E-vitamin, fiskeolie og andre olier (MK olie, Udos Choice etc.) 

• Indtagelse af stærk antibiotika 

Du skal undgå følgende 48 timer op til behandling: 

• Alkohol 

• Smertestillende (med undtagelse af Panodil) 

• Koffein 

• Indtagelse af stærke krydderier 

* Ved behandling af læber og tendens til herpes (forkølelsessår) skal du til egen læge 1 uge før og 

have en forbyggende kur mod dette. Ved hyppige udbrud af Herpes, frarådes det helt at få permanent 

makeup på læber. 

 

EFTERBEHANDLING 

Når du har fået behandlet dine læber med permanent makeup, skal der smøres efterbehandling på.  

Det er ikke usædvanligt at dine læber hæver eller rødmer lidt. Dette bør dog ikke afholde dig fra at gå 

på arbejde eller køre bil. 

Det er dog en anbefaling at den mad du spiser, kan indtages med en gaffel de første to dage efter 

behandlingen. Ligeledes er det vigtigt at du ikke benytter tandpasta med blegemiddel 14 dage efter 

behandlingen. 

Jeg anbefaler ligeledes at du venter med at gå i solarie, svømmehal eller sauna i de første uger efter 

din behandling. 

Når der er gået mellem 3 og 5 dage vil læberne ofte være helet. Så længe de er ved at hele og der er 

sårskorpe på dine læber, er det vigtigt at de får ro og du ikke piller i dem. Det kan nemlig forværre 

pigmentens virkning og kan resultere i, at farvens holdbarhed er kortere. 

Du skal være opmærksom på at den permanente makeup, den første uge efter behandlingen, ikke må 



udsættes for sollys, klorvand, saltvand, høj varme (fx. sauna, høje temperature sydpå, lange dampende 

bade), sved (ved fx. træning), makeup og hudplejeprodukter (kun den udleverede salve). Det er derfor 

IKKE en god ide, at planlægge solferie, spa/wellness ophold, hård træning, stor fest (hvis påkrævet 

makeup), den første uge efter din behandling. 

 

PRIS 

 

1. BEHANDLING 

Opstart (Valgfri metode):  3.000 kr. 

 

2. BEHANDLING 

Opfyldning indenfor 4-8 uger (obligatorisk) : 1.500 kr. 

 

3. BEHANDLING 

Kun ved behov (indenfor 3 mdr.): 800 kr. 

 

GENOPFRISKNING EFTER: 

3-12 mdr. 1.500 kr. 

12-18 mdr. 2.000 kr. 

18-24 mdr. 1.8000 kr. 

 

lÆBER (FRA ANDEN KLINIK)* 

Hvis du har fået lavet LÆBER ved en anden klinik, og du ønsker, at få lavet korrektion hos 

os, vil vi rigtig gerne se dig til en gratis konsultation. Her vil vi I klinikken vurdere prisen, 

da det afhænger af hvor længe siden de er lavet, og hvor meget farven er falmet samt 

hvilken teknik der er anvendt. 

 

 


